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La Direction Technique Nationale
en collaboration avec la Commission Sportive Nationale de Patinage Synchronisé
PROGRAMME
Module de formation des entraîneurs de Patinage Synchronisé
« Formation Professionnelle Continue »
PATINOIRE DE DEUIL LA BARRE
28 & 29 AVRIL 2012

I – Thème du module de formation
« « Perfectionnement des qualités de glisse et d’unisson 

en PATINAGE SYNCHRONISE » »
II – Objectifs

Proposer une formation continue à l’ensemble des entraîneurs de patinage synchronisé diplômés ou en formation. Apporter du contenu et de la méthode aux entraîneurs par des apports théoriques et du partage d’expérience.

La formation est ouverte à tous les entraîneurs diplômés d’Etat ou en formation.

III – Intervenante principale
MME ANNE SHELTER 
Entraîneure canadienne – a créé le programme réputé « Annie’s edge », programme d’éducatifs pour le développement de la qualité de patinage
IV – Planning prévisionnel du séminaire

Vendredi 27 Avril 2012
18h00-18h15

Accueil des stagiaires à la patinoire de Deuil

18h15-19h15

Echanges, travail et production écrite sur les médailles de patinage synchronisé
19h30


Réception à la Mairie

20h30


Dîner
Samedi 28 Avril 2012
8h00- 14h00 
Sur glace : Séance de formation (A. Shelter) – Mises en situation pratique auprès de sujets pédagogiques et remédiations/conseils techniques
14h30-15h30 

Pause Repas

15h30-17H30
Salle : Débriefing de la matinée : Questions/réponses + Educatifs en Préparation physiques
18h00-19h30 
Sur glace : Séances de formation (A. Shelter) - Mises en situation pratique auprès de sujets pédagogiques et remédiations/conseils techniques
21h00 


Dîner - Casino

Dimanche 29 Avril 2012
8h00- 13h00 
Sur glace : Séance de formation (A. Shelter) – Mises en situation pratique auprès de sujets pédagogiques et remédiations/conseils techniques
13h30-14h30 

Pause Repas 

14h30-16h00  

Débriefing en salle, retours d’expériences, bilan et questions/réponses

16h00


DEPART
V – Coûts du séminaire
Frais d’inscription : 


100 euros - cheque a l’ordre de la FFSG

pack pension complète (ch. simple) : 
225 euros – cheque a l’ordre de CSG Deuil
CE PACK EST PROPOSE PAR L’HOTEL CI-DESSOUS :
Hotel Balladin

16 bis Avenue de Paris 95600 Eaubonne

VI – Matériels

· Ordinateur

· Vidéo projecteur + écran

· Tableau blanc

· Feutres veleda

FORMATION CONTINUE DES ENTRAINEURS DE PATINAGE SYNCHRONISE
DEUIL LA BARRE 27 au 29 AVRIL 2012
Fiche signalétique d’inscription (1 fiche par participant)
Nom : ……………………………………………………………………………………………

Prénom : ……………………………………………………………………………………………
N° de licence : ………………………………………………………………

Club : ……………………………………………………………….. Ligue : …………………………...……………………………………
Dernier diplôme obtenu/ Formation en cours : ……………………………………………………………………………….

Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………………………….
Téléphone : ……………………………………………………………………………………...

Email :………………………………………………………………………………………...

Participation :









Oui :   FORMCHECKBOX 
  Non :   FORMCHECKBOX 

Je choisis le pack à 225 euros en pension complète :




Oui :   FORMCHECKBOX 
  Non :   FORMCHECKBOX 

Signature de l’entraîneur :



Signature du Président du club :

Fiche à retourner avec le chèque d’inscription (100 euros) à :

FFSG – Département Formation – 6 Av. du Pr. André Lemierre – 75020 PARIS
Avant le Mercredi 15 FEVRIER 2012 - délai de rigueur
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